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GOLF EUROPEAN TOUR RUSSIAN OPEN

‘Het leven eindigt niet
met een handicap’

Handigolfer Cédric Lescut
neemt deel aan Russian Open

Niet Nicolas Colsaerts of
Thomas Pieters, maar wel
Cédric Lescut zal op het
Russian Open in de
schijnwerpers staan. De
36-jarige uit Nijvel kreeg
een uitnodiging voor het
tornooi en bewijst zo dat
Jje het ook als handigolfer
kan maken.

CHRISTIAN CEUTERICK

Wat Marieke Vervoort is
voor het rolstoelwheelen, is
Cédric Lescut voor het handi-
golf. De voormalige teaching
pro is de absolute top en be-
wees dat door vorig jaar op de
eerste plek op de ranglijst van
EDGF (European Disabled
Golf Association), zeg maar
Europese ranking van golfers
met een handicap, te eindi-
gen. Maar voor hetzelfde geld
was de 36-jarige Nijvelaar
een nobele onbekende geble-
ven. Op 31 augustus 2011
raakte hij betrokken in een
motorongeval dat zijn leven
op zijn kop zette. ‘Tk had 37
breuken, verloor mijn rech-
terbeen en 5 liter bloed, om
maar een paar zaken op te
noemen’, zegt Cédric Lescut
over het ongeval. ‘In de eerste
maand gaven de dokters me
maar 10 procent kans dat ik
het zou overleven.’

‘Het ongeval gebeurde omdat
ik mijn evenwicht verloor,
niet omdat ik te snel reed’,
zegt Lescut. ‘Tk reed maar 70
km/u op een weg waar je 90
mag rijden.”

Na tien dagen coma, een
maand intensive care, een
jaar ziekenhuisverblijf en)

twee jaar revalidatie, kwam
de passie van de golfsport te-
rug tot leven. Lescut kreeg
een YouTube-filmpje te zien
van Manuel de Los Santos,
ook een golfer met één been.
Dat sterkte hem in de overtui-
ging dat er nog leven was na
zijn ongeval.

‘In het begin denk je: wat kan
ik doen? Je gaat door alle psy-
chologische fases, zoals ge-
choqueerd en depressief zijn
tot zelfs zelfmoordneigingen.
Uiteindelijk heb je maar twee
opties: ofwel leg je je neer bij
de situatie, ofwel vecht je te-
rug. Ik koos voor het laatste.”

‘De liefde heeft mij terugge-
bracht tot waar ik nu sta. Die
van mijn vrouw, ouders, fami-
lie en vrienden hebben mij
een kracht gegeven die je niet
kan beschrijven. Dit gaat da-
gelijks nog gewoon verder.
Het is erg om te zeggen dat je

Na een motorongeval |

verloor Cédric Lescut zijn

been. 'Ik vocht terug, en |

kijk waar ik nu sta.’ oo vel

je dat allemaal pas realiseert
nadat je zoiets vreselijks hebt
meegemaakt.”

Missie geslaagd

Nu bekijkt Lescut het leven
totaal anders. In zijn visie
heeft alles een positieve zijde,
zelfs een slechte slag tijdens
een ronde is geen ramp. Bin-
nenkort krijgt hij wel een
‘grand cru’-moment met zijn
deelname aan het Russian
Open, de Russische manche
op de European Tour. ‘Vele
e-mails, Facebook- en Twit-
ter-berichten hebben de aan-
dacht van de plaatselijke or-
ganisatie aangewakkerd. Uit-
eindelijk  kreeg ik die
onverwachte uitnodiging. Ik
ga er gewoon van genieten. Of
ik nu een score neerzet van 65
of 85 slagen speelt totaal geen
rol. Mijn missie is al geslaagd.
Het bewijs dat het leven niet
eindigt met een handicap,
maar dat je nog heel ver kan
geraken, is er. Iedereen met
een beperking moet dat ook
inzien.

Eén grote droom heeft Les-
cut nog. In tegenstelling tot
de valide sport staat het han-
digolf niet op de Olympische
kalender. ‘Onze drie federa-
ties moeten samen een sterk
dossier indienen. Dan pas
hebben we kans. Ik geloof dat
het zal lukken voor 2020, dan
kan ik mogelijk een gouden
plak meebrengen voor Belgié.!
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